menv

Lundi

Haricots verts et 1/2 ceuf en
salade
Pasteque
Salade verte et mais

Hokok

Cordon bleu
Filet de merlu sauce lombarde

ksksk

Torsades
Courgettes d la persillade

ksksk

Coeur de dame
Bleu d'Auvergne
Yaourt nature sucré ou
aromatisé

KKK

Fruit de saison BIO
Beignet au chocolat
Compote de fruits variés
Salade de fruits

Notre Dame
Ozanam

Mardi

Tomate (BIO) vinaigrette
P&té de campagne
Salade verte aux herbes

Mercredi

Salade chef
Riz & la nicoise
Salade verte

Hokok skokok

Chipolatas Menvu varié

Ro&ti de boeuf au jus

kkk
Purée "maison" PDT Local
Carottes au jus

ksksk kokok

Yaourt nature
Croc lait

Emmental
Cantal jeune
Yaourt nature sucré ou

aromatisé aromatisé

*kkk *kkok
Flan vanille
Gateau "maison” aux pommes
Compote de fruits variés
Salade de fruits

Compote d'ananas
Fruit de saison

Salade de fruits

Semaine du 4 au 10 juin

mBlO mACHAT LOCAL mMAISON

Yaourt nature sucré ou

Compote de fruits variés

CULTIVER LATERRE
ET ELEVER LES ANIMAUX '

N RESPECTANT
iA NATURE

Jeudi

Salade verte dés de gruyeére
Friand fromage
Radis beurre

Vendredi

Melon
Concombre BIO vinaigrette
Salade verte

kokk kskok

Calamars & la romaine
Escalope de dinde au jus

Sauté de porc sauce
dijonnaise
Boulettes de boeuf(VBF) sauce
fomate

kokok skskok

Gratin de chou fleur Petits pois / carottes

Semoule Coquillettes
*kkk skkk
Carré de I'Est Fraidou
Coulommiers Brie
Yaourt nature sucré ou Yaourt nature sucré ou
aromatisé aromatisé

*kkok *okk
Fruit de saison BIO
Eclair chocolat
Compote de fruits variés
Salade de fruits

Petit pot vanille/fraise
Fruit de saison
Compote de fruits variés
Salade de fruits

BlO : produit issu de I'agriculture biologique




